
HEALTHY NUTRITION S.A



Whey Protein de de Inner Armour es una proteí-
na compuesta de concentrado y aislado de suero 
lácteo que ha sido clínicamente probada. Whey 
Protein es el aditivo perfecto para tu dieta, para 
ayudarte a incluir proteínas de calidad, controlar 
la ansiedad debida a la dieta, incrementar los ni-
veles de energía y mantener un buen estado de 
salud en general. Para hacerla aún más efectiva 
han enriquecido esta innovadora fórmula con Hy-
droAmino.

GLUTAMINA

BCAA’s

WWW.INNERARMOUR.CL

Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 cucharada (40 g)
Porciones por Envase: 56

Calorías
Proteínas

Grasas
Grasas Saturadas

Carbohidratos Totales
Azúcares
Fibra Dietética
          Potasio
          Calcio

 

161 kcal
24 g
1 g
0 g

14 g
3 g
1g
80 mg
41 mg

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDR

WHEY PROTEINWHEY PROTEIN

 

48%
2%
0%

4%

4%
2%
4%

por servicio

Ingredientes: Mezcla de proteínas y aminoácidos específica, (con-
centrado de proteína de suero ultra purificado, aislado de proteína 
de suero, hidrolizado de proteína de suero, caseína miselar, L-glicina, 
L-taurina, hidrolizado de suero), maltodextrina, sabores naturales 
y artificiales, creatina monohidrato, aceite de girasol, carragenina, 
goma xantana, lecitina de soja, sucralosa, acesulfamo K, enzima lac-
tasa.

Chocolate Frutilla
Banana

Vainilla

PROTEÍNASHEALTHY NUTRITION S.A



100% Isolate Zero de Inner Armour es un com-
plemento alimenticio a base de proteína de suero 
aislado, no desnaturalizado, puro y refinado. Ha 
sido filtrado científicamente para eliminarle las 
grasas no deseadas, azúcares, colesterol y carbo-
hidratos.

100% Isolate Zero ha sido microfiltrada a baja 
temperatura para proporcionar proteínas sin des-
naturalizar con un saldo total de las fracciones de 
proteína de suero bioactivas.

100 CALORÍAS

WWW.INNERARMOUR.CL

100% ISOLATE100% ISOLATE

LIBRE DE GLÚTEN

0 CARBOHIDRATOS

Chocolate Vainilla

PROTEÍNAS

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 dosificador (26,5 g)
Tomas por Envase: 68

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDRpor servicio

Ingredientes: Proteína de suero aislada, proteína de 
leche aislada, sabores naturales y artificiales, L-gli-
cina, goma carragenina, goma xantana, sucralosa, 
acesulfamo potásico.

Calorías
de la grasa

Grasas Totales
Saturadas
Trans
Colesterol
Carbohidratos totales
Azúcares
Fibras
Proteínas
Potasio
Calcio

100 Kcal
5 Kcal

0 g
0 g
0 g
3 mg
0 g
0 g
0 g
24 g
80 mg
41 mg

0%
0%
0%
2%
0%
0%
0%
48%
2%
4%
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Super Quad Protein de Inner Armour es la com-
binación perfecta de 4 tipos diferentes de protei-
nas que contiene proteína aislada de suero mi-
cro-filtrado, suero concentrado, caseina micelar 
y albúmina de huevo, específicamente formulado 
para mejorar la absorción proteica. Las proteínas 
de Super Quad Protein se digieren y absorven a 
un ritmo diferente, garantizando la máxima ab-
sorción de cada una de estas proteínas durante 
un tiempo prolongado.

4 TIPOS DE PROTEÍNA

GLUTAMINA Y BCAA’s

SUPER QUAD

WWW.INNERARMOUR.CL

Datos del Suplemento

Tamaño de porción: 1 cucharada (36 g)
Porciones por Envase: 50

Cantidad por porción
Calorías
          Calorias de Grasas

Total Grasas
          Grasas Saturadas
          Grasas Trans
Colesterol
Carbohidratos Totales
          Dietary Fiber
          Azúcar
Proteína
          Calcio
          Potasio

 

1,5 g
1 g
0 g
27 mg
5 g
1 g
1 g
27 g
70 mg

230 mg

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

140 
13,5

2% 
5%
0%
9%
2%
4%

54%
7%

7%

% Diario

SUPER QUAD

Chocolate Frutilla Vainilla

PROTEÍNASHEALTHY NUTRITION S.A



Hard Mass Gainer de Inner Armour , incluye una 
óptima combinación de macro y micronutrientes 
en dosis específicas que incrementan los nive-
les de energía, promueve el desarrollo de masa 
muscular, incrementa la velocidad de recupera-
ción, disminuyen el dolor muscular y mejora la 
función del sistema inmune. Esta desarrollado 
para aquellos que trabajan duro y tienen dificul-
tad para aumentar su peso.

50 G PROTEÍNA

9G BCAA + GLUTAMINA

WWW.INNERARMOUR.CL

Chocolate Vainilla

4 G CREATINA

HARD MASSHARD MASS

GANADOR DE PESO

Serving Size: 4 heaping scoops (335g)
Servings Per Container: 20

**Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet.
†Daily Value Not Established.

Amount Per Serving 
Calories
 Calories From Fat

1330
90

Total Fat
Saturated Fat
Trans Fa t

Cholesterol
Sodium
Potassium
Calcium
Total Carbohydrate
Dietary Fiber
Sugars

Protein

10g
4g
0g
26mg
300mg
1440mg
200mg
260g
4g
30g

50g

% Daily Value**
16%
20%
†
9%
13%
41%
20%

87%
16%†

100%

Datos del Suplemento
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La Creatina Monohidrato ha demostrado su efica-
cia a lo largo de los años. Creatine Monohydrate 
de Inner Armour Blue es uno de los medios más 
eficaces y avalados científicamente para conse-
guir un mayor rendimiento muscular, así como 
apoyar su crecimiento.

La suplementación con creatina aumentará tu 
potencia muscular y acelerará la recuperación 
tras el entrenamiento ayudando así a aumentar 
la fuerza contráctil y la resistencia durante el en-
trenamiento anaeróbico.

5 G CREATINA

LIBRE DE GLUTEN

WWW.INNERARMOUR.CL

CREATINECREATINE

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 cucharada (5 g)
Tomas por Envase: 100

Monohidrato de creatina 
(AllPure™ monohidrato de 
creatina micronizada).

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

5g

Por servicio CDR

CREATINAHEALTHY NUTRITION S.A



Amino Recovery de Inner Armour Blue es un 
complemento alimenticio creado para proteger y 
acelerar la recuperación de los tejidos muscula-
res tras una intensa sesión de entrenamiento. En-
tre sus ingredientes, podemos encontrar: BCAA’s 
y L-Glutamina.

Contiene BCAA’s, que son los aminoácidos ramifi-
cados Leucina, Isoleucina y Valina y además con-
tiene Glutamina. Estos aminoácidos ramificados 
tienen propiedades energéticas y recuperadoras, 
protegen y recuperan la masa muscular luego de 
entrenamientos intensos

6 G BCAA’s

5 G GLUTAMINE
(ajipure)

WWW.INNERARMOUR.CL

AMINO 
RECOVERY 30

AMINO 
RECOVERY 30

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 dosificador (5 g)
Tomas por Envase: 30

L-Leucina micronizada 
L-Glutamina micronizada 
L-Isoleucina micronizada 
L-Valina micronizada

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

Por servicio CDR

2000 mg 
2500 mg 
500 mg 
500 mg

Otros ingredientes: Sabores naturales y artificiales, 
ácido cítrico, edulcorantes artificiales, dióxido de 
silicio.

Fruit Punch

BCAAHEALTHY NUTRITION S.A



Thyrolean de Inner Armour Blue 
es un complemento científicamente 
avanzado, diseñado para maximizar 
el metabolismo de la grasa durante 
el ejercicio aeróbico o anaeróbico y 
favorecer la utilización de los depó-
sitos de grasa corporal como fuente 
de energía.

Información Nutricional de Thyrolean
Tamaño del servicio 3 cápsulas
Tomas por envase: 30

Vitamina B6 (como piridoxina HCL)
Folato (ácido fólico)
Vitamina B12 (como cianocobalamina)
Magnesio (como óxido de magnesio)
Potasio (como gluconato de potasio)
Dual Action Carnitine Blend (L-Carnitina
tartrato y acetil-L-carnitina)
Extracto de hoja de Rhodiola rosea
Extractos de hoja de té verde
Extracto de semilla de guaraná
Fat Metabolizing Blend (Colina bitartrato,
DL-metionina, inositol)
Krebs Cycle Intermediates Blend (Ácido
málico, ácido cítrico, ácidofumárico, ácido
alfa cetoglutarico, ácido succínico).

3 mg
150 mg
3,75 mg
29,7 mg
4,9 mg
1000 mg

200 mg
250 mg
250  mg
100 mg

100 mg

3 mg
150 mg
3,75 mg
29,7 mg
4,9 mg
1000 mg

200 mg
250 mg
250  mg
100 mg

100 mg

por servicio CDR

CDR: Cantidad Diaria Recomendada (Basada en una dieta de 2000 calorías)
: CDR no establecida

Otros ingredientes: Gelatra, estearato de magnesio , dióxido de silicio, dióxido de
titanio, E102.

1000 MG CARNITINA

250 MG TÉ VERDE

250 MG GUARANÁ

THYROLEANTHYROLEAN

WWW.INNERARMOUR.CL QUEMADORES DE GRASAHEALTHY NUTRITION S.A



CLA 1250 de Inner Armour Blue es un quemador de gra-
sa que aporta una gran dosis de ácido linoleico conjugado. 
Destaca como reductor del peso corporal, a la vez que fa-
vorece el desarrollo de masa muscular. Actúa bloquean-
do el depósito de grasa en los tejidos, concretamente en 
la zona abdominal y ayuda a regular el metabolismo ener-
gético, destruyendo más grasas, por lo que es un aliado 
perfecto en dietas de adelgazamiento.

1250 MG CLA ELITE BLEND

MÁXIMA POTENCIA

CLA 1250CLA 1250

WWW.INNERARMOUR.CL

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 cápsula
Tomas por Envase: 90

Calorías
de la grasa

Grasas Totales
CLA Elite Blend (Aceite de
girasol (alto en ácido linoleico
conjugado (CLA).

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDR

12 Kcal
12 Kcal
1,25 g

1250 mg

2%

por servicio

Otros Ingredientes: Gelatina, glicerina, agua purifi-
cada y colorantes naturales

QUEMADORES DE GRASAHEALTHY NUTRITION S.A



Green Tea de Inner Armour Blue es un complemento alimenticio que 
aporta al organismo una óptima dosis de extracto de té verde al orga-
nismo, con un 98% polifenoles, 75% catequinas y 45% de EGCG. Estas 
sustancias, actúan como importantes antioxidantes y captadores de 
radicales libres en el organismo, sobre todo de las especies de oxigeno 
reactivos que causan el daño celular y que pueden dar lugar al enve-
jecimiento prematuro y enfermedades neurogenerativas, cardiovascu-
lares, cáncer, etc.

500 MG TÉ VERDE

45% de EGCG

GREEN TEA

WWW.INNERARMOUR.CL

GREEN TEA

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 cápsula
Tomas por Envase: 100

Extracto de té verde (98% 
polifenoles, 75% catequinas 
y 45% EGCG).

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

500 mg

Por servicio CDR

Otros ingredientes: Cápsula de gelatina, harina de 
arroz, estearato de magnesio.

QUEMADORES DE GRASAHEALTHY NUTRITION S.A



Shred Factor de Inner Armour Blue, es un poderoso quema-
grasas con el que por fín llegarás a alcanzar tus objetivos en 
cuanto a definición muscular se refiere. Contiene ingredien-
tes científicamente avanzados para ayudarte a aumentar el 
metabolismo, favorecer la oxidación de las grasas, mejorar 
el enfoque y la energía.

WWW.INNERARMOUR.CL

EXTRACTO TÉ VERDE

200 MG CAFEÍNA

SHRED FACTORSHRED FACTOR

QUEMADORES DE GRASA

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 2 cápsulas
Tomas por Envase: 30

Extracto de hoja de te verde
Cafeína anhidra

Cetona de Frambuesa
Extracto de Pimienta Cayena 
(Capsicum annuum)
Teobromina
Extracto de raíz de Coleus 
Forskohlii (10% forskolina) 
(Forslean®)
Extracto de grano de café verde 
(50% ácido clorogénico)
L-Carnitina Tartrato

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDR

50mg
200 mg
100 mg
50 mg

50 mg

100 mg

125 mg

por servicio

Otros Ingredientes: Harina de arroz, gelatina, estea-
rato de magnesio y sílice.

HEALTHY NUTRITION S.A



L-Carnitine  Powder de Inner Armour Blue, se 
trata de la forma más biodisponible de carnitina, 
la L-Carnitina L-Tartrato.

La carnitina es un aminácido no esencial, que 
ayuda a trasnferir ácidos grasos hasta la mito-
condria, para la generación de energía celular. La 
carnitina se encuentra en alimentos tales como 
la carne roja u otras fuentes de proteína animal, 
pero para establecer óptimos niveles se precisa 
de la suplementación de esta.

WWW.INNERARMOUR.CL

2G CARNITINA

L-CARNITINE
POWDER

L-CARNITINE
POWDER

QUEMADORES DE GRASA

Watermelon

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 2 g
Tomas por Envase: 50 servicios

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

L-Carnitina L-Tartrato 2 g

Por servicio CDR

HEALTHY NUTRITION S.A



L-Carnitine de Inner Armour Blue, es un producto a base de 
L-Carnitina Líquida, lo cual mejora su biodisponibilidad. Es-
tudios científicos han demostrado como la L-Carnitina redu-
ce la grasa corporal, incrementa la masa muscular y reduce 
la fatiga. Todos estos efectos contribuyen, en definitiva, a la 
pérdida de grasa.
 
La L-Carnitina es un aminoácido NO esencial que ayuda a 
transportar las moléculas de grasa a través de las membra-
nas mitocondriales donde son utilizadas como combustible 
para generar energía. 

WWW.INNERARMOUR.CL

200 MG CARNITINA

BCAA y GLUTAMINA

L-CARNITINE
LÍQUIDA

L-CARNITINE
LÍQUIDA

QUEMADORES DE GRASA

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 2 cucharadas (30 ml)
Tomas por Envase: 16

Ingredientes: agua purificada, glicerina vegetal (na-
tural), sorbato potásico, ácido sórbico, vitamina B5.

por servicio

Calorías
Carbohidratos Totales

Azúcares
Ácido Pantotenico
Potasio
L-Carnitina

160 Kcal
4 g

4 g
30 mg
30 mg
1200 mg

Wildberry

HEALTHY NUTRITION S.A



Amino Voltage de Inner Armour Blue, es un 
complejo activador estimulador del sistema 
nervioso central, formulado a partir de una 
mezcla de ingredientes que dan soporte para 
la activación energética y concentración en 
cualquier momento, como al iniciar la jorna-
da diaria o bien antes de comenzar el entre-
namiento, recuperación y resistencia, durante 
el entrenamiento y por último rendimiento e 
hidratación, para tomar durante el día o bien 
generar un impulso recuperador tras el en-
trenamiento.

BCAA’s 4:1:1

EXTRACTO 
TÉ VERDE

WWW.INNERARMOUR.CL

Citrato de sodio
Potasio 
Electric Amino Complex
Amped Electrolyte Matrix 
High Voltage Energy Complex

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 dosificador (6,12g)
Tomas por Envase: 30

Otros ingredientes: Ácido cítrico, aromas, sucralosa, 
acesulfamo potásico, colorante azul natural

27 mg
45 mg 
2,7 g 
1,6 g 

265 mg

PRE ENTRENO

AMINO 
VOLTAGE

AMINO 
VOLTAGE

Por servicio CDR

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

Blue
Rapsberry

Watermelon

HEALTHY NUTRITION S.A



Impact N0 de Inner Armour Blue es un comple-
mento pre-entrenamiento estimulador del óxido 
nítrico formulado para retrasar la fatiga mus-
cular, aumentar la energía y el enfoque mental, 
reducir la acumulación de ácido láctico, ayuda a 
prolongar la intensidad del entrenamiento y pro-
mover el aumento de masa muscular.

30 SERVICIOS

3 TIPOS DE ARGININA

WWW.INNERARMOUR.CL

IMPACT NOIMPACT NO

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 dosificador (5 g)
Tomas por Envase: 30

Creatine Rush™ creatina HCL 
(100% creatina concentrada) 
Beta-alanina (Carnosyn®) 
L-Arginina Alfa-ketaglutarato 
(2:1) 
Di-Arginina Malato 
L-Arginina HCL 
L-Carnitina (como L-Carnitina 
tartrato) 
Cafeína anhidra 
Extracto de Rhodiola Rosea 
(estandarizado 3% rosavins) 
Niacina (como niacinamida)

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

Por servicio CDR

750 mg 
 
1600 mg 
900 mg 
 
100 mg 
500 mg 
500 mg 
 
150 mg 
100 mg 
 
15 mg

Otros ingredientes: Ácido cítrico, acesulfamo potásico, 
sucralosa, sabores naturales y artificiales.

75%

PRE ENTRENO

Fruit Punch Watermelon

HEALTHY NUTRITION S.A



Caffeine de Inner Armour Blue es un gran comple-
mento para aumentar la resistencia durante los entre-
namientos y la vida cotidiana. También puede aumentar 
el estado de alerta, aliviar el dolor muscular después de 
un gran entrenamiento, y además ayuda a promover la 
pérdida de peso.

200 MG CAFEÍNA

MÁXIMA POTENCIA

CAFFEINECAFFEINE

WWW.INNERARMOUR.CL

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 cápsula
Tomas por Envase: 100

Calcio
Cafeína anhidra

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

75 mg
200 mg

% Valor diario

8%
   *

PRE ENTRENOHEALTHY NUTRITION S.A



Tribulus Elite de Inner Armour Blue es un suplemento 
muy eficaz para optimizar la secreción de testostero-
na de forma natural. Contiene 750mg por servicio de 
Tribulus Terrestris y ZMA (Combinación de Zinc, Mag-
nesio y Vitamina B6) para aumentar los niveles de tes-
tosterona, mejorando el rendimiento deportivo e incre-
mentando la fuerza y el deseo sexual. Además Tribulus 
Elite ha sido reforzado con Saw Palmetto para inhibir la 
creación de DHT (dihidrotestosterona).

TRIBULUS

VITAMINA B6

TRIBULUSTRIBULUS

WWW.INNERARMOUR.CL

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 2 cápsula
Tomas por Envase: 90

Zinc (como piridoxina HCI)
Magnesio (como aspartato)
B6 (como piridoxina HCI)

Tribulus Terrestris
Saw Palmetto

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDRpor servicio

Otros ingredientes: Cápsula de gelatina, estearato 
de magnesio, dióxido de titanio, E102, E110.

ZINC

7,5mg
22,5mg
2,6mg
750mg
160mg

50%
6%
130%

PRO HORMONALESHEALTHY NUTRITION S.A



Anabolic Test de Inner Armour Blue es 
un compuesto anabólico de nueva gene-
ración ! Esta fórmula extrema fue creado 
para centrarse en todas las áreas de apo-
yo incondicional hormonal , incluyendo el 
apoyo a la producción de testosterona.

RESVERATROL

SAW PALMETTO

WWW.INNERARMOUR.CL

ANABOLIC 
TEST

ANABOLIC 
TEST

PRO HORMONALES

Suplements Facts
Serving Size 4 capsules
Servings per Container 30

Anabolic Test Matrix 
Zinc (As Aspartate)
Magnesio (As Magnesium Aspartate)
Vitamina B6 (As Pyridoxine HCL)

Testosteron Optimizing Matrix
Testofen fenugreek (trigonella foenum graecum)
(seed)
Luteinizing Hormone Stimulatory Agent
Tribulus Terrestris
Zinc-T Support Matrix
Zinc Aspartate, Magnesium Aspartate, 
Vitamin B6.
DHT Modulation System
Saw Palmetto Extract, Stingning Nettle Root
Anti-Aromatase Complex 
Esperetin, Resveratrol

765 mg
15 mg
90 mg
10,5 mg

 
100%
23%
525%

Amount per serving %Daily Value

* Percentaje of daily values are based on a 2,000 calorie diet
Daily Value not established

HEALTHY NUTRITION S.A



Body Armour de Inner Armour Blue es una podero-
sa combinación de aminoácidos, vitaminas, minerales, 
ácidos grasos buenos y otros potenciadores del rendi-
miento y el crecimiento.

OMEGA 3, 6 y 9

BCAA y GLUTAMINA

WWW.INNERARMOUR.CL

VITAMINAS y MINERALES

BODY ARMOUR
ELITE

BODY ARMOUR
ELITE

MULTIVITAMÍNICOSHEALTHY NUTRITION S.A



Información Nutricional

Tamaño del servicio: 3 tabletas
Tomas por Envase: 60

Calorías
Proteínas
Vitamina A (de beta caroteno natural)
Beta Caroteno (10000IU)
Vitamina C (como ácido ascórbico) 
Vitamina D3 (como colecalciferol) 
Vitamina E (como d-alfa tocoferol sucinato) 
Vitamina K2 (como menaquinona) 
Tiamina (como tiamina clorhidrato) 
Riboflavina (como riboflavina) 
Niacina (como niacinamida) 
Vitamina B6 (como piridoxina HCL) 
Folato (como ácido fólico) 
Vitamina B12 (como cianocobalamina) 
Biotina 
Ácido pantoténico (como pantitenato d-calcio)

CDRpor servicio

5 Kcal
1 g
10000 IU
6 mg
150 mg 
500 IU 
100 IU 
100 mcg 
25 mg 
25 mg 
100 mg 
25 mg 
400 mcg 
100 mcg 
300 mcg 
50 mg

 

200%

250% 
125% 
333% 
125% 
1667% 
1472% 
500% 
1250% 
100% 
1667% 
1667% 
500%

 

Calcio (como carbonato de calcio, citrato de calcio)
Yodo (como yoduro de potasio)
Magnesio (como como óxido, aspartato)
Zinc (como picolinato, óxido)
Selenio (como selenometionina, selenito de sodio) 
Cobre (como gluconato) 
Manganeso (como gluconato, sulfato) 
Cromo (como cloruro, picolinato) 
Potasio (como citrato, yoduro)

25 mg
150 mcg
7,2 mg
15 mg
200 mcg 
2 mg 
5 mg 
200 mcg 
5 mg

 

3%
100%
2%
100%
286% 
100% 
250% 
167% 
<1%

 

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Celulosa microcristalina, hidroxipropilmetilcelulosa, ácido 
esteárico, estearato de magnesio, sílice.

WWW.INNERARMOUR.CL MULTIVITAMÍNICOSHEALTHY NUTRITION S.A



WWW.INNERARMOURBLUE.COM

Omega 3 Fish Oil de Inner Armour Blue es un com-
plemento alimenticio que aporta al organismo una 
dosis de 1200mg de aceite de pescado concentrado 
rico en ácido eicosapentaenoico (EPA) y en ácido do-
cosahexaenoico (DHA). Estos ácidos grasos forman 
parte de la membrana de todas las células del cuerpo, 
donde regulan la entrada y salida de sustancias y la 
intercomunicación celular.

1200 MG ACEITE DE PESCADO

ÁCIDO EICOSAPENTAENOICO

WWW.INNERARMOUR.CL

OMEGA 3OMEGA 3
Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 cucharada (40 g)
Porciones por Envase: 56

Calorías
de la grasa
Grasas Totales
Grasas Saturadas 
Colesterol 
Vitamina E

por servicio

11 Kcal
11 Kcal
1,2 mg
0 g 
0 mg 
2 IU

CDR

2%
0% 
 
7%

Aceite de pescado natural 
concentrado
Ácido grasos Omega 3 
totales
EPA
DHA

1200 mg 

900 mg 

550 mg
275 mg

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Gelatina (USP), agua purificada, 
glicerina (USP).

OMEGASHEALTHY NUTRITION S.A



HEALTHY NUTRITION S.A



Nitro Peak de Inner Armour contiene la proteína de 
más rápida absorción que existe actualmente. La in-
gestión de proteínas/aminoácidos de rápida asbsor-
ción incrementan los niveles de aminoácidos en la 
circulación donde están disponibles para el anabolis-
mo muscular (crecimiento).

9 G BCAA’S + GLUTAMINA

24 G PROTEÍNA

WWW.INNERARMOUR.CL

NITRO PEAKNITRO PEAK
Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 dosificador (36 g)
Porciones por Envase: 55

Calorías
de la grasa
Grasas Totales
Grasas Saturadas 
Trans 
Colesterol 
Calcio 
Sodio 
Potasio 
Carbohidratos totales 
Azúcares 
Fibra dietética 
Proteínas

por servicio

150 Kcal
35 Kcal
3,5 g
0 g 
0 g 
20 mg 
150 mg 
45 mg 
110 mg 
6 g 
4 g 
1 g 
24 g

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

5%
0% 
 
7% 
15% 
2% 
3% 
2% 

 
4% 
48%

CDR

Otros ingredientes: fructosa, sabores naturales y 
artificiales, goma xantana, sal, dióxido de silicio y 
sucralosa.

PROTEÍNAS

Chocolate Peanut 
Butter

Cookies 
& Cream

Frutilla Vainilla

HEALTHY NUTRITION S.A



NUTRITION
SUPLEMENTOS DEPORTIVOS

Muscle Peak de Inner Armour es una proteína hi-
drolizada de suero que proporciona una absorción 
instantánea. La proteína hidrolizada es conocida por 
tener la absorción más rápida proteica del mundo.

25 G PROTEÍNA

LIBRE DE GLÚTEN

WWW.INNERARMOUR.CL

MUSCLE PEAKMUSCLE PEAK
Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 cucharada (40 g)
Porciones por Envase: 56

Calorías
de la grasa
Grasas Totales
Grasas Saturadas 
Trans 
Colesterol 
Calcio 
Sodio 
Potasio 
Carbohidratos totales 
Fibra dietética 
Azúcares 
Proteínas

por servicio

195 Kcal
27 Kcal
3 g
2 g 
0 g 
5 mg 
80 mg 
24 mg 
60 mg 
17 g 
1 g 
3,5 g 
25 g

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

5%
10% 
 
2% 
8% 
1% 
2% 
5% 
4% 
 
50%

CDR

PROTEÍNAS

Chocolate Vainilla
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Casein Peak de Inner Armour es una proteína de len-
ta digestión, ideal para ser tomada si contemplamos 
un periodo largo de ausencia de nutrientes. La caseí-
na ha sido clínicamente demostrada como una eficaz 
herramienta de protección del tejido muscular, gra-
cias la liberación sostenida de aminoácidos hacia el 
torrente sanguíneo durante varias horas, asegurán-
donos contemplar un balance de nitrógeno positivo.

2 LBS / 28 SERVICIOS

WWW.INNERARMOUR.CL

CASEINCASEIN
Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 dosificador (33 g)
Porciones por Envase: 28

Calorías
de la grasa
Grasas Totales
Grasas Saturadas 
Trans 
Colesterol 
Calcio 
Sodio 
Potasio 
Carbohidratos totales 
Azúcares 
Fibra dietética 
Proteínas

por servicio

129
18
2 g
1 g 
0 g 
40 mg 
150 mg 
80 mg 
100 mg 
4,5 mg 
1 g 
1 g 
24 g

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

3%
5% 
 
13% 
15% 
3% 
3% 
2% 

 
4% 
48%

CDR

Otros ingredientes: fructosa, sabores naturales y 
artificiales, goma xantana, sal, dióxido de silicio y 
sucralosa.

PROTEÍNAS

Vainilla Chocolate

4.5 G CARBOHIDRATOS

HEALTHY NUTRITION S.A



Anabolic Peak de Inner Armour el gainer definitivo 
en su versión más extrema, sólo apto para los atletas 
y deportistas más exigentes, dispuestos a probar un 
producto único. Cada saco de Anabolic Peak contiene 
más de 25.000 calorías y más de un millón mg de 
aminoácidos. Además, ha sido incorporado glutami-
na, BCAAs (con un alto grado de leucina), creatina y 
Waxy Maize

9 G BCAA’S + GLUTAMINA

24 G PROTEÍNA

WWW.INNERARMOUR.CL

ANABOLIC 
PEAK

ANABOLIC 
PEAK

Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 dosificador (36 g)
Porciones por Envase: 55

Calorías
de la grasa
Grasas Totales
Grasas Saturadas 
Trans 
Colesterol 
Calcio 
Sodio 
Potasio 
Carbohidratos totales 
Fibra dietética 
Azúcares 
Proteínas

por servicio

1280 Kcal
8 Kcal
1 g
0,5 g 
0 g 
6 mg 
270 mg 
420 mg 
580 mg 
267 g
3 g 
29 g 
50 g

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

1,5%
2% 
 
2% 
27% 
8% 
15% 
88% 
11% 
 
90%

CDR

GANADOR DE PESO

Chocolate Frutilla Vainilla Cookies
& Cream
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BCAA Peak de Inner Armour es una poderosa com-
binación de aminoácidos ramificados (proporción 
12:1:1) con glutamina. Con BCAA Peak conseguirás 
unos músculos más grandes, más energía y fuerza 
de forma rápida. Para conseguir unos músculos gran-
des debes ser capaz de: Detener o prevenir el estádo 
catabólico (pérdida de masa muscular), Estimular la 
stíntesis de proteínas.

5 G GLUTAMINA

12,4 G LEUCINA

WWW.INNERARMOUR.CL

BCAA PEAKBCAA PEAK
Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 dosificador (10,5g)
Porciones por Envase: 30

L-Leucina micronizada
L-Glutamina micronizada
L-Isoleucina micronizada
L-Valina micronizada

por servicio

6,2 g
2,5 g
500 mg
500 mg

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDR

Otros ingredientes: ácido cítrico, sabores naturales 
y artificiales, acesulfamo de potasio, sucralosa, 
dióxido de silicio, E133.

BCAA

Pink 
Lemonade

Fruit 
Punch

Blue
Raspberry

Watermelon

HEALTHY NUTRITION S.A



Trainning Peak de Inner Armour es poderoso pro-
ducto post-entrenamiento. Cuenta con una poderosa 
combinación de Vitaminas, Aminoácidos (incluyendo 
BCAA y Glutamina), ácidos grasos omega 3-6-9, ex-
tractos vegetales y potenciadores. Es el suplemento 
que el organismo necesita para recuperarse tras una 
dura sesión de entrenamiento.

OMEGAS 3, 6, 9

BCAA’s Y GLUTAMINA

WWW.INNERARMOUR.CL

TRAINING
PEAK

TRAINING 
PEAK Información Nutricional

Tamaño de porción: 1 dosificador (10,5g)
Porciones por Envase: 30

Vitamina A (palmitato) 
Vitamina D (Colecalciferol)
Vitamina E (d-alfa tocoferol 
succinato)
Vitamina C (ascorbato)
Vitamina B1 (Tiamina 
Mononitrato)
Vitamina B2 (Riboflavina)
Vitamina B3 (Niacinamida)
Vitamina B6 (piridoxina 
clorhidrato)
Ácido Fólico
Vitamina B12 (Cianocoba-
lamina)
Biotina
Ácido Pantoténico (calcio 
d-pantotenato)
Calcio (citrato y quelato de 
aminoácido)
Magnesio (aminoácido 
quelato)

por servicio

5000IU
400IU
200IU

250mg
75mg

75mg
75mg

75mg

400mcg

75mcg

300mcg
75mg

400mg

200mg

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDR

Otros ingredientes: Celulosa microcristalina, hi-
droxipropilmetilcelulosa, ácido esteárico, estearato 
de magnesio y dióxido de silicio.

VITAMINAS

INCLUYE POLERA DE REGALO

HEALTHY NUTRITION S.A
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La Creatina Monohidrato ha demostrado su efica-
cia a lo largo de los años. Creatine 300 de Inner 
Armour Black Edition, es uno de los medios más 
eficaces y avalados científicamente para conse-
guir un mayor rendimiento muscular, así como 
apoyar su crecimiento.

La suplementación con creatina aumentará tu 
potencia muscular y acelerará la recuperación 
tras el entrenamiento ayudando así a aumentar 
la fuerza contráctil y la resistencia durante el en-
trenamiento anaeróbico.

5 G CREATINA

LIBRE DE GLUTEN

WWW.INNERARMOUR.CL

CREATINECREATINE

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 cucharada (5 g)
Tomas por Envase: 100

Monohidrato de creatina 
(AllPure™ monohidrato de 
creatina micronizada).

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

5g

Por servicio CDR

CREATINA

PROXIMAMENTE

HEALTHY NUTRITION S.A



Glutamine de Inner Armour Black Edition es una 
fórmula creada con L-glutamina, el aminoácido 
que encontramos en mayor cantidad en el mús-
culo.

La glutamina representa un 60% de la reserva 
de aminoácidos en la musculatura. La glutami-
na desempeña un papel positivo en la síntesis 
de proteínas y reduce considerablemente la ac-
ción catabólica impidiendo así la pérdida de tejido 
muscular y permitiendo su creación.

5 G GLUTAMINA

LIBRE DE GLUTEN

WWW.INNERARMOUR.CL

GLUTAMINEGLUTAMINE

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 cucharada (5 g)
Tomas por Envase: 100

AjiPure® L-Glutamina

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

5g

Por servicio CDR

GLUTAMINAHEALTHY NUTRITION S.A



Amino Blitz de Inner Armour Black Edition, es un 
producto esencial que contiene conjunto de aminoá-
cidos BCAA’s, además de potentes activadores y esti-
muladores del sistema nervioso central, formulado a 
partir de una mezcla de ingredientes que dan soporte 
para: Activación energética, Recuperación y resisten-
cia, Rendimiento e hidratación.

30 SERVICIOS

HIDRATACIÓN

WWW.INNERARMOUR.CL

AMINO BLITZAMINO BLITZ

AMINOÁCIDO

Citrato de sodio
Potasio 
Electric Amino Complex
Amped Electrolyte Matrix 
High Voltage Energy Complex

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 dosificador (6,12g)
Tomas por Envase: 30

Otros ingredientes: Ácido cítrico, aromas, sucralosa, 
acesulfamo potásico, colorante azul natural

27 mg
45 mg 
2,7 g 
1,6 g 

265 mg

Por servicio CDR

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

HEALTHY NUTRITION S.A



Amino 10.000 de Inner Armour Black Edition, 
es una potente fuente de aminoácidos esencia-
les y no esenciales procedentes de hidrolizado de 
proteína de suero. Con este producto conseguirás 
mantener un estado anabólico constante gracias 
al balance positivo de nitrógeno que provoca en el 
torrente sanguíneo.
 
Amino 10.000 es un suplemento de aminoácidos 
hidrolizados de acción ultra-rápida, esta forma de 
aminoácidos ha demostrado ser la más efectiva 
para los deportistas ya que son absorvidos mucho 
más rápidamente por el organismo y por lo tanto 
provocan un aumento de los mismos en sangre 
de forma drástica.

BCAA’s

GLUTAMINA Y 
CREATINA

WWW.INNERARMOUR.CL

AMINO 10.000AMINO 10.000

Calorías
Carbohidratos Totales 
Proteínas

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 4 cápsulas
Tomas por Envase: 72

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

54 Kcal
5 g 
8 g

% Valor diario

  *
2% 
16%

Hidrolizado de proteína de suero, proteína de soja, 
suero en polvo, específico Complejo de Aminoá-
cidos ración que contenga [L-glicina, L-taurina, 
monohidrato de creatina, L-glutamina, L-Leucina, 
L-isoleucina, L-valina]

Mezcla de Proteína

AMINOÁCIDOSHEALTHY NUTRITION S.A



90 SERVICIOS

MÁXIMA POTENCIA

WWW.INNERARMOUR.CL QUEMADORES DE GRASA

CLA 1000CLA 1000

CLA 1000 de Inner Armour Black Edition, es un quema-
dor de grasa que aporta una gran dosis de ácido linoleico 
conjugado. Destaca como reductor del peso corporal, a la 
vez que favorece el desarrollo de masa muscular. Actúa 
bloqueando el depósito de grasa en los tejidos, concreta-
mente en la zona abdominal y ayuda a regular el metabo-
lismo energético, destruyendo más grasas, por lo que es 
un aliado perfecto en dietas de adelgazamiento.

Información Nutricional

Tamaño del servicio: 1 cápsula
Tomas por Envase: 90

Calorías
de la grasa

Grasas Totales
CLA Elite Blend (Aceite de
girasol (alto en ácido linoleico
conjugado (CLA).

* El porcentaje de valores diarios están basados ​​en 
   una dieta de 2.000 calorías
   Valor diario no establecido

CDR

12 Kcal
12 Kcal
1,25 g

1250 mg

2%

por servicio

Otros Ingredientes: Gelatina, glicerina, agua purifi-
cada y colorantes naturales
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